
9-① 貴重な秘訣
＜貴重な秘訣＞

1.あなたは、無益ででまかせな想念のとりことなることはない

2.おおいなる宇宙的秘儀は、 りの自己感覚を棄てることである

3.あなたは自分で思っているよりずっと賢いのだ

4.自分の悪性に純粋に気づいているだけで善性がもたらされる

5.あなたは偉大さのすぐ間近まできている、だから思いきって跳

6.あなたの知る真理を、あなたの感じる願望の前に据えよ

7.あなたの霊的な力をなんぴとにも抜きとらさせてはならない

8.独居をしてあなたの賢い教師たらしめよ

9.真のパワーはスーパーマインドにその源がある

10.あなたの心をしてそれみずからに問わしめよ、そしてスーパーマインドをもって宇宙真理へ飛翔する力を与えよ

あなたが劇場にいったとする。芝居が終って、あなたは立ちかける。もうかなり強いし、あなたは家に帰りたい。そのとき突然、シェイクスピア劇の衣裳をつけた俳優が一人舞台へ飛びだしてきて、あなたの注目を要求し、だらだらと退屈な演技をやり始めた。

あなたの本心では、もうお芝居など見たくない。だが観覧席は心地よく、家までは長い道理だ。

で、あなたはそのまま坐っている。しかしなにかしら違ったところにいるような、居心地の悪さをどうすることもできない。

ようやく長ったらしい演技が終って俳優は退場した。あなたが帰ろうとすると、また別の俳優が舞台へ飛び出してきた。こんどは占い師で、あなたに坐れ、聴けと言い張り、自分にはあなたの運命を予言する力があると宣言する。聴きたいムードではないが、占い師のパーソナリティにはなにかしらあなたを惹きつけないではいない一種の強制力が感じられる。仕方なく、あなた自身のよりよき判断に逆って、あなたはとにかく彼に喋らせ、彼の演技を見守ることにした。あなたはなんとなく落ち着かず、ただ彼のとりとめもない予言に聞きいったが、彼のいうことがまやかしであることはすでに感づいていた。

占い師が舞台を去った頃にはもうあなたは疲れきっていた。もうどうしても家に帰らなければと立ちかけると、第三の俳優が現われて、またもあなたの注視を求めた。だがもうあなたはウンザリしている。もうたくさんだ！あなたは振りきって、劇場を出、家に帰った。

人生では、幾千何百というナンセンスに近い思考やアイディアがあって、次々とぼんくら俳優みたいに、あなたの心という舞台へ姿を現わしてくる。それらはもっぱら利己的な立場から、あなたの時間と注視を強要し、挙句のはてあなたを退屈にし、うんざりさせて突き放す。ほんとうにそうか、それはあなた自身で観察してみるとよい。この頃わしさ、この苛立たしさが、あなたの静かな霊的ホームから、あなたをどれほどたぶらかし、注意力を浪費させているかを見るとよい。

あなたはとうしたバカげた演技者のために、囚われた観来のひとりにとどまっていることはない。

そのインチキを見抜いたら、あなたはすぐに立ちあがり、出ていっていい。スーパーマインドの秘儀があなたにその力を与える。
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