
8-⑨ 霊的探偵
〈霊的探偵〉

外的条件を変えても新生を獲得することはできない

人々は彼らの問題をほんとうには解決しない。彼らはたんに一つの解決試案を他のそれへ変えていくだけだ。あらゆるものはそのままでしかない。なにかが変ったというのは彼らがそうじるようにとり繕うだけである。なるほどそういうことではないかとかすかに気づくことが、この種のうら悲しきを終わらせる第一歩となる。

人は彼がどういうたぐいの人であるかに応じて、彼のもつ種々の問題を惹きつけるのだ。彼のネガティブな性質が、彼がどこにいようと、外部へそのまま複写され、投射されて、問題となって現われるのだ。争うことの好きな人は、不可避的に、他の人々と喧嘩してしまう。他人が自分につけこむのではないかと感じている人は、実際に人からつけこまれ、利用されてしまう。人生の霊的な事実を拒否する人々は、次々と拒否に出会うような選択をするしかない。

あなたは、あなたのあるがままになすのだ。あなたのすることを変えるにはいまのあなたというものを変えるしかない。

ネガティブな性質をもった外部的条件をひっさげて何かをしようとしても徒労である。ネガティブな外部条件、それはその人の内面にあるオオカミが落としている影でしかない。影と戦ってもむだだ。影を蔽いかくそうとしても徒労だ。オオカミそのものを潰すしかない。それがスーパーマインドの仕事なのである。

あなたの訪れる場所は、あなたの霊的なレベルを示している。あなたは、あなたがそういう人であるからして、あなたがいるその場所にいるのだ。ディナーに、講演会に、ピクニックに、ビジネス会議等々に、あなたが出席している、加わっているということは、あなたの意識レベルと結びついている。あなたの自己覚醒レベルが上がるにつれ、あなたの訪れる場所はその性格を変え、より健全なものとなる。その内的世界での彼の生がいかに外部世界での彼の活動を決定しているかの、これらはよい実例である。荘子は言うー

この真理さえ内部にあれば、それは外部で霊的な力を輝う、だからこそわれわれは真理をかくも重んじるのである。

熱心な求道者は、これらのととを心に秘めて、いかにして彼自身のための作業にとりかかるか？

彼の考え方と彼に起こることとの間の関係を見つけることで、彼は有能な霊的探偵となれる。彼は自分の問題の起源を彼自身の内部にあると見抜くことができる。彼は外的条件を変えて新生を獲得することが不可能であることを知る。彼はそのテレビセットを変えることで新しいテレビ番組を得ることができる。彼は彼の内部に、ネガティブな事態を繰りかえす癖のある反復的な勢力が存在しているととを理解する。

人は彼の無意識的なネガティブ感情と言動に対してどれほど恐ろしい代価を支払っているかに現実に気づくとき、それらをやめる。だれも意識的にみずからを傷つけはしない。われわれはいつも、われわれのほんとうの利益に反したことを行なうとき、悪かったと思う。これが自己矯正へのおおいなる契機となり得る。問題、悩み、苦しみは、常に自己を傷つける思考、行為によって起こる。われわれの内部には、われわれの目を覚まさせようとしているなにものかがある。われわれは眼を開こうと努めることで、このなにものかと協力することができる。

庭造りの道具類を使って時計を作ろうとしてもムダだ。だが時計を作るための正しい道具は存在するのだ。あなたは今日、あなたのスーパーマインドという正しい道具を使って広々とした人生の創造へ出発することができる。
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